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Psicóloga, magíster en Creación Literaria, especialista en Gestión de la Seguridad y Salud en el 
Trabajo y Arte Terapeuta en formación. He coordinado experiencias comunitarias con niños, 
niñas, adolescentes, mujeres y familias abordando temas de prevención relacionados con 
derechos sexuales y reproductivos, derechos de las mujeres y habilidades para la vida. Realizo 
intervenciones psicoeducativas y/o psicoterapéuticas (individual y grupal) con mujeres usando el 
potencial creativo como posibilitador para resignificar las historias personales, para la 
comprensión del sí mismo, para el autodescubrimiento y el bienestar emocional. Además, he 
liderado experiencias en organizaciones de diferentes sectores (público y privado) como la 
Secretaría Distrital de Salud de Bogotá, Instituto SINCHI, Corporación Semillas de Agua, entre 
otras, abordando temas referentes a la prevención e intervención del riesgo psicosocial y 
habilidades para la vida. Facilitadora en Taller Express de Escritura Creativa. Realizo 
acompañamientos psicológicos a nivel individual y/o grupal. Uso herramientas artísticas de la 
creación literaria y las artes plásticas desde una visión de la psicología profunda. 
 
 
 
FORMACIÓN EN ARTE TERAPIA CURSO 4 
Asociación Colombiana de Arte Terapia, actual 
 
ESPECIALISTA EN GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO 
Corporación Universitaria Unitec, 2019 
 
MAGÍSTER EN CREACIÓN LITERARIA 
Universidad Central, 2018 
 
PSICÓLOGA 
Universidad de Pamplona, 2012 
 
 
 
FORMACIÓN ADICIONAL 
      
    
 

• Curso sobre los símbolos de los sueños "Psique y Sueño" con Lisímaco Henao H. Psicólogo y 
Analista Junguiano IAAP. Virtual, 2021. 

• Taller “La individuación y sus símbolos. El tarot como mito." con Lisímaco Henao H. Psicólogo 
y Analista Junguiano IAAP. Virtual, 2022. 

• Curso “Literatura y Sanación”. Universidad Pontificia Bolivariana. Virtual, 2022. 
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EXPERIENCIA LABORAL 
 
 
 
CENESTEP SALUD SAS 
Psicóloga 
Julio 2019 – Actual 
Prestación de Servicios  
 
Funciones: 
 
Profesional del área de la psicología realizando tratamientos integrales: valoración y psicoterapia 
para población infantil, juvenil, mujeres y familias pertenecientes a las instituciones educativas 
en convenio y consultantes en el consultorio. Coordinación, diseño e intervención comunitaria 
con mujeres y/o familias usuarias en condición de vulnerabilidad con abordaje desde los 
derechos de las mujeres, los derechos sexuales y reproductivos, habilidades para la vida y 
proyecto de vida. Diseño e implementación de talleres psicoeducativos y/o terapéuticos dirigidos 
a las participantes con el objetivo de aumentar sus niveles de calidad de vida y su bienestar 
emocional haciendo uso de herramientas artísticas. 
 
NIXUS CAPITAL HUMANO  
Consultora 
Mayo 2022 – Actual 
Prestación de servicios 
 
Funciones: 
 
Diseño y ejecución de talleres y/o capacitaciones a los diferentes clientes de la ARL Axa 
Colpatria sobre riesgos psicosociales y habilidades para la vida. Asesorías en temas de Riesgo 
Psicosocial y Salud Mental. 
 
 
AVANCE ORGANIZACIONAL CONSULTORES (AOC) 
Consultora 
Noviembre 2021 – Mayo 2022 
 
Funciones: 
 
Diseño y ejecución de talleres y herramientas para el proyecto que tiene por objeto: “ejecutar 
acciones tendientes al fortalecimiento y seguimiento al proceso de intervención de clima y cultura 
organizacional en la Secretaría Distrital de Salud – SDS” con énfasis en el Programa de 
Ambientes Laborales Diversos, Amorosos y Seguros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



THE UNIVERSITY OF CALGARY Y LA CORPORACIÓN SEMILLAS DE AGUA 
Tallerista 
Marzo 2021 
 
Funciones: 
 
Planificación, diseño y ejecución del taller de escritura creativa denominado: “Escrituras de mi 
Territorio”; dirigido a las actrices y los actores sociales involucrados en los proyectos y procesos 
de conservación de la naturaleza de los municipios del departamento del Tolima: Rovira, 
Cajamarca e Ibagué. Revisión de los textos realizados durante el taller en cuanto a la coherencia, 
cohesión y ortografía 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Referencias y certificados serán entregados a solicitud. 



 

 



 

 

 
CENESTEP SALUD SAS 

NIT 901.189.894-8 
Certifica; 

 
 

La Ps. ELIANA ANDREA REYES BARRERA identificada con cédula de 
ciudadanía número 1.094.243.781 de Pamplona, presta sus servicios en 
CENESTEP SALUD SAS desde el 15 de Julio de 2019 hasta la fecha despeñándose 
en el Cargo de PSICÓLOGA bajo un contrato de Prestación de Servicios. 

 

Dentro de sus funciones:  

Profesional del área de la psicología realizando tratamientos integrales: valoración 
y psicoterapia para población infantil, juvenil, mujeres y familias pertenecientes a 
las instituciones educativas en convenio y consultantes en el consultorio. 
Coordinación, diseño e intervención comunitaria con mujeres y/o familias usuarias 
en condición de vulnerabilidad con abordaje desde los derechos de las mujeres, los 
derechos sexuales y reproductivos, habilidades para la vida y proyecto de vida. 
Diseño e implementación de talleres psicoeducativos y/o terapéuticos dirigidos a 
las participantes con el objetivo de aumentar sus niveles de calidad de vida y su 
bienestar emocional haciendo uso de herramientas artísticas.  

 

Este certificado se realiza a los 13 días del mes de febrero del año 2023 a solicitud de 
la interesada. 

 

Cordialmente,  

 

 

Cristhian Edgardo Rubio Buitrago      
Director General         
Representante Legal       


